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In elke gemeente moet een digitale kinderrechten coordinator komen

Kinderen en jongeren hebben meer begeleiding, hulp en bescherming nodig in hun digitale leven. Stichting
Digital Child Rights pleit daarom voor het nemen van een reeks maatregelen, waaronder het aanstellen van
een digitale kinderrechten coodrdinator in alle gemeenten en het structureel monitoren van de rechten van
kinderen en jongeren in hun digitale omgeving.

De stichting stelt in haar Digitale Kinderrechten Rapport 2024 vast dat Nederland zich niet goed houdt aan het
VN Kinderrechtenverdrag (1989) en de General Comment 25 (2021), die gaat over de rechten van kinderen in de
digitale wereld. Op alle bestuurlijke niveaus (landelijk, provinciaal en lokaal) is meer structurele aandacht nodig
voor de verbetering van digitale kinderrechten, waarbij kinderen en jongeren zelf een belangrijkere rol moeten
krijgen. Daarvoor doet de stichting een aantal belangrijke aanbevelingen, zoals:

+ Stel in elke gemeente een digitale kinderrechten codrdinator aan, die samen met kinderen en jongeren input
geeft aan beleid;

« Start een digitale kinderrechten monitor, die door de kinderen en jongeren zelf wordt uitgevoerd, zodat beter
inzichtelijk wordt wat de status en voortgang is van digitale kinderrechten;

+ Start een actieplan voor de verbetering van het welzijn en de weerbaarheid van kinderen en jongeren in hun
digitale omgeving;

+ Onderzoek hoe er voor jongeren meer (betrouwbare) plekken kunnen komen, die beter passen bij hun
belevingswereld en stimuleer hun participatie in broedplaatsen voor digitaal kindvriendelijke innovaties.

Inzichten Digitale Kinderrechten panel

De stichting Digital Child Rights heeft via haar Digitale Kinderrechten panel breed onderzoek gedaan naar de
meningen en ervaringen van Nederlandse kinderen en jongeren in de digitale wereld. Dit zijn de meest
opvallende inzichten, die in het Digitale Kinderrechten Rapport 2024 staan:

Het digitale leven is onveilig en ongezond voor kinderen en jongeren.

Veel kinderen en jongeren geven aan dat ze in de digitale wereld zich vaak niet veilig voelen en last hebben van
misbruik van hun privacy. Kinderen en jongeren krijgen online bijvoorbeeld veel onjuiste en ongeschikte
informatie en ze vinden ook vaak dat ze te lang achter hun scherm zitten.

Kinderen en jongeren maken zich zorgen om hun mentale gezondheid; ze willen digitaal minder actief zijn.
Meerdere kinderen en jongeren vinden dat ze de digitale omgeving niet altijd makkelijk begrijpen. Ze ervaren
hierbij dat hun eigen belang niet altijd voorop staat. Relatief veel kinderen en jongeren vinden helaas ook dat ze
zich niet altijd vrij voelen om alles te denken, te geloven en te doen in de digitale wereld. Het is zorgelijk dat het
digitale leven volgens veel kinderen en jongeren niet goed is voor hun mentale gezondheid. Ze willen digitaal
minder actief zijn.

Kinderen en jongeren hebben digitale problemen, maar vragen niet om hulp.

Kinderen en jongeren hebben nauwelijks behoefte aan hulp als ze online problemen krijgen. Ze negeren vaak
vervelende situaties en vertrouwen ook zeer sterk op zichzelf als het gaat om online moeilijkheden het hoofd te
bieden. Als ze dan al iemand te hulp roepen, kloppen ze vooral aan bij ouders, vrienden of familie. Het is
opvallend dat kinderen en jongeren, als het gaat om het vragen om hulp, nauwelijks de politie, kennissen, hun
mentor, hun leraar, de dokter, een verzorger, onbekenden, een bedrijf, een app, etc. noemen. Landelijke en lokale
overheden en veel sociaal maatschappelijke organisaties zijn druk met het bieden van oplossingen, maar
blijkbaar sluit deze hulp niet aan bij wat kinderen en jongeren nodig hebben.
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Het volledige Digitale Kinderrechten Rapport 2024 is te downloaden via digitalekinderrechten.nl/rapport.
Neem voor meer informatie contact op met Peter Joziasse van stichting Digital Child Rights via
info@digitalchildrights.org



